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AMRATH Fleisch aus dem Super-
markt? Oder doch besser nur vom |

Biobauern? Wo liegen die Unter-
schiede? Mit diesen ungd anderen
Fragen beschaftlgt sich dig Sen-

dung ,,Quarks & Co.*, dig'am Disig~ -

tag, 8.November, 21 bis 21.45 Uhr,
im WDR-Fernsehen zu sehen ist.

Den Bmpatt iibernimmt.. abei gder -

Stautenhof in Anrath, dort Wde
gestern eifrig gedreht. i

Das Team um Autor Marfin Ro-
senberg: verfolgt vor Ort Weg
des Flatschs vom lebendenier bis
zum Verkauf. Der Stautenhof ist éin
anetkannt okolpglsch wirtschafk
tender Betrieb, der seit 1998 Mif:
glied des Natufiand -Verbandes und
geit Februar verﬁalgnen Jahres
duxch Bioland ze ert ist. ,Der
Hof wurde uns von'der Landwitt-
schafiskammer empfohlen®, sagte
Rosenbeyg auf 2
habe zugem einen groRen Vorteil
gegeniiber vergleichbaren Einrich-

age der RP. Er"

tungen: .Jn Anrath wird auch ge-

schlachtet. So kénnen wir hier wirk-
lich alles von vorn bis hinten auf-
nehmen, vom Stall bis in dle
Flelschtlﬂeke “

Schwein ist am beliebtesten

Fleisch ist ein Stiick Lebenskraft,
hieR es sctpn bei den alten Kelten.
Obelix mfpsemem gewaltigen Kon-
sum an Wildschweinen, denn die
Kelten zogep eindewtig Haus-
schweine vos# Daran hat sich. bis
hegiie nichts geéindert: Schwein ist
na wie vor die beliebteste
Fleischsorte. Jeder Deutsche ver-
putzt davon durchschnittlich 39 Ki-
logramm pro Jahr, bei einem Ge-
samtkonsum von rund 61 Kilo.

»Quarks &Co"“ will wissen:
gesund ist unser Flelsch

Dreharhexten im

tergrund Bautr Chnstoph lelders, Tﬂntethmkef Tobias

Birgt das Bllhgsteak ausdem Super-
markt mehr Risiken als-teures Bio-
fleisch? Fleisch ist generellin Verruf
geraten: Skanidale durch Riickstin-
de von Arzn@imitteln und Wachs-
tumshormonten, Tierseuc¢hen wie
BSE oder gerade aktuell ungenief-
bare Schlachabfille in Lebensmit-
teln: haben die Verbraucher verun-
sichert, Es gibt nur wenige Ernédh-
rungsthemen, bei denen so inten-
sivggestritten ung kontrovers disku-
tiefit wird. Enﬂp ganze Branche
draht in Verruf #a geraten - zu Un-
recht. Vonyeinigenschwarzen Scha-
fen darf man nicht auf ganze Herde
schiieRen.

Wl? W% dem Staut%nhof filmt der
te X wie man verantwortungsvoll

Kochmythen

' Zu einen guten Sonnhgsesséh ge-”"

hort fiir viele der Bratén. Dachwas

verwandelt einen blagten mtuh- ‘

klumpen in einen appe
saftigen Bratey? Stingmt
sich beim Fleisch die Poreif schlie-
Ren, wenn man es bei stadm Hitze
anbr#t? ,Quarks & Co bringt Licht
in dig Welt der ythen 4 d
erklirt, was die Os
derbrithe zu tun hat, v
fleisch dunkelrot'un ,
ist und zeigt Tricks, mit denerfidas
Stnk butterzan wird :

dass .

1 mit dem Produkt Flexsch umgeht
jeder einzelne Schritt wird il der|
$endung ausfiihrlich-erldutert. Was
fieilich nicht heiRen soll, dass das
Sthnitzel dus dem Kiihlregal in je-
dem Fall das minderwertige ist.

. Thema BSE: Als Mitte der 90er
lahre die Rinderseuche $hgen Ho-
hepunkQ erreichte und in %roRbri-
tannien/Menschen an Creutzfeld-
-Jakob-Krankheit litten, was  klar,
.dass der Erreger auch auf Men-
‘schen iibertragbar war. Aby:dem!

7.Novemnber werden die strengen
Verkardsbe: ungeninEngland
wiedn - gelochert. »Quarks&Co.)

gicher ist unser

. fragetnack: Wi
Flgch v te? Wie sicht die Situati-
oninDgutschlandaus? . - - -




